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5ŜŀǊ t[ŜǊΣ 

aŀƴȅ ǘƘŀƴƪǎ ǘƻ ŀƭƭ ƻǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ƛƳǇǊŜǎǎƛǾŜ ǿŀȅ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ǉǳƛŎƪƭȅ ŀŘƧǳǎǘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ 
ǿŜŀǊƛƴƎ ƻŦ ŦŀŎŜ ŎƻǾŜǊƛƴƎǎ ƛƴ ŎƻƳƳǳƴŀƭ ŀǊŜŀǎ ǘƘƛǎ 
ǿŜŜƪΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǎƻ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ǘƻ ƻǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ŦƻǊ ǘƘŜ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜŘ ǿŀȅ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ 
ŜƳōǊŀŎŜŘ ǘƘƛǎ ƴŜǿ ǎŀŦŜǘȅ ƳŜŀǎǳǊŜΦ 

LǘΩǎ ƴƻǘ Ŝŀǎȅ ǊŜƳŜƳōŜǊƛƴƎ ǘƻ ǿŜŀǊ ŀ ŦŀŎŜ 
ŎƻǾŜǊƛƴƎ ŀǘ ŎŜǊǘŀƛƴ ǝƳŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ŘŀȅΣ ŀƴŘ ǘƘŜƴ 
ƴƻǘ ǿŜŀǊƛƴƎ ƛǘ ŀǘ ƻǘƘŜǊǎΦ IƻǿŜǾŜǊΣ ƻǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ƘŀǾŜ ǊŜŀƭƭȅ ǿƻǊƪŜŘ ǿƛǘƘ ǳǎ ƻƴ ǘƘƛǎ ƴŜǿ 
ŎƘŀƭƭŜƴƎŜΣ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ƘŜƭǇŜŘ ƳŀƪŜ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ 
ǎŀŦŜǊΦ ¢ƘŀƴƪǎΣ ǘƻƻΣ ǘƻ ƻǳǊ ǎǘŀũ ǘŜŀƳΣ ǿƘƻ ƘŀǾŜ 
ŀƭǎƻ ǿƻǊƪŜŘ ƘŀǊŘ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻǳǊ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ ƎŜǘ 
ǘƘƛǎ ǊƛƎƘǘΦ 

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ ǘƻ ƻǳǊ ¦мп .ƻȅǎΩ ŦƻƻǘōŀƭƭŜǊǎΣ 
ǿƘƻ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪ ǿŜǊŜ ŎǊƻǿƴŜŘ 9ŀǎǘ ϧ aƛŘƭƻǘƘƛŀƴ 
¦мпǎ [ŜŀƎǳŜ ²ƛƴƴŜǊǎ Χ ŦƻǊ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊΗ ! ƎǊŜŀǘ 

 ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘ ŦƻǊ ŀ ƎǊŜŀǘ ǘŜŀƳΦ tŀƎŜǎ п-т ƘŀǾŜ 
ƳǳŎƘ ƳƻǊŜ ƻƴ ƻǳǊ ǳƴŦƻƭŘƛƴƎ ǎǇƻǊǘǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΦ 

¢Ƙƛǎ ǿŜŜƪ ǿŜ ǿǊƻǘŜ ǘƻ ŀƭƭ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀōƻǳǘ ƻǳǊ 
ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǎǘŜǇǇƛƴƎ-ǳǇ ƻŦ ƻǳǊ ǿƻǊƪ ǘƻ ǊŜŘǳŎŜ ǘƘŜ 
Ŏƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŘŀȅΦ ¢ƘŜ ƻǳǘǎƛŘŜ ŦǳƴŘƛƴƎ ǿŜ 
ƘŀǾŜ ǎŜŎǳǊŜŘ Ƙŀǎ ŀƭƭƻǿŜŘ ǳǎ ǘƻ ƳŀƪŜ ŀ ōƻƭŘ 
ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ŀƴŘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƳǳŎƘ 
ƳƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭ ƻƴ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǇŀƎŜΦ 5ƻ ŎƻƴǘŀŎǘ 
ŜƭƛǧƭŜϪǇǊŜǎǘƻƴƭƻŘƎŜΦŜƭǎŎƘƻƻƭΦƻǊƎΦǳƪ ƛŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ 
ƭƛƪŜ ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ ƳƻǊŜτǿŜΩǾŜ ōŜŜƴ ǊŜŀƭƭȅ ǇƭŜŀǎŜŘ 
ǘƘŀǘ ǎƻ Ƴŀƴȅ ƘŀǾŜ ŘƻƴŜ ǎƻ ŀƭǊŜŀŘȅ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΦ 

L ƘƻǇŜ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀ ƎƻƻŘ ǿŜŜƪŜƴŘΣ ŀƴŘ Řƻ ƎŜǘ ƛƴ 
ǘƻǳŎƘ ƛŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ ŀƴȅ ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ ƻǳǊ 
ǿƻǊƪΦ 

DŀǾƛƴ /ƭŀǊƪΣ IŜŀŘǘŜŀŎƘŜǊ 
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wŜŘǳŎƛƴƎ ǘƘŜ Ŏƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ Řŀȅ 

{ŎƘƻƻƭ ŎƻƳŜǎ ǿƛǘƘ Ƴŀƴȅ ŎƻǎǘǎΣ ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ŎŀǳǎŜ ŘƛŶŎǳƭǘȅ 
ŀƴŘ ǎǘǊŜǎǎ ŦƻǊ ǎƻƳŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ /ƻǾƛŘ-мф Ƙŀǎ ƘŀŘ ŀ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ 
ƛƳǇŀŎǘ ŀƴŘΣ ƛƴŜǾƛǘŀōƭȅΣ ǎƻƳŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŦŜŜƭƛƴƎ ǘƘŜ 
ŜũŜŎǘǎ ƻŦ ǘƘƛǎΦ ¢Ƙƛǎ ǎŜǎǎƛƻƴ ǿŜ ƘŀǾŜ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ ŀŎŎŜƭŜǊŀǘŜŘ 
ƻǳǊ ƻƴƎƻƛƴƎ ǿƻǊƪ ǘƻ ǊŜŘǳŎŜ ǘƘŜ Ŏƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŘŀȅΦ 

¢ŀǊƎŜǘŜŘ ǊŜŘǳŎǝƻƴǎ ƛƴ ŎƻǳǊǎŜ Ŏƻǎǘǎ 

!ǎ ŀ ǊŜǎǇƻƴǎŜ ǘƻ /ƻǾƛŘ-мфΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ǎŜŎǳǊŜŘ ƻǳǘǎƛŘŜ ŦǳƴŘƛƴƎ ǘƻ ǊŜŘǳŎŜ ǘƘŜ Ŏƻǎǘ ƻŦ ǎŎƘƻƻƭΣ ŀƴŘ ǿŜ ǿǊƻǘŜ ǘƻ ŀƭƭ 
ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛǘƘ ŦǳǊǘƘŜǊ ŘŜǘŀƛƭ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΦ CƻǊ ǘƘƛǎ ǎŜǎǎƛƻƴ {м-с ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ƴƻǘ Ǉŀȅ ŀƴȅ ŎƻǳǊǎŜ Ŏƻǎǘǎ ƛŦ ǘƘŜȅ ŀǊŜΥ 

¶ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭǎΤ 

¶ ƭƻƻƪŜŘ ŀƊŜǊ ƻǊ ŀŎŎƻƳƳƻŘŀǘŜŘκŎŀǊŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘΤ 

¶ ǿƘƻ ƭƛǾŜ ƛƴ {ŎƻǩǎƘ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ Řŀǘŀ ȊƻƴŜǎ м-р όŦǳǊǘƘŜǊ ŘŜǘŀƛƭŜŘ ƛƴ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪΩǎ ƭŜǧŜǊύ 

¢Ƙƛǎ ŀǇǇƭƛŜǎ ǘƻ ŀƭƭ I9 ŀƴŘ /5¢ ŎƻǳǊǎŜǎ ŦƻǊ ŀƭƭ ȅŜŀǊ ƎǊƻǳǇǎΦ ¸ƻǳƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ƳŜŜǘ ǘƘƛǎ ŎǊƛǘŜǊƛŀ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ŎƭŀƛƳ ŀ ŦǊŜŜ 
ǎŎƛŜƴǝŬŎ ŎŀƭŎǳƭŀǘƻǊτ ŀǎƪ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǘƻ ǎǇŜŀƪ ǘƻ ǘƘŜƛǊ ƳŀǘƘǎ ǘŜŀŎƘŜǊ ƻǊ ŜƳŀƛƭ ŜƭƛǧƭŜϪǇǊŜǎǘƻƴƭƻŘƎŜΦŜƭǎŎƘƻƻƭΦƻǊƎΦǳƪ  

{ǳǇǇƻǊǘ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ŀƭƭ 

{ƻƳŜ ȅƻǳƴƎ ǇŜƻǇƭŜ Ƴŀȅ ƴƻǘ Ŧŀƭƭ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŀōƻǾŜ ŎŀǘŜƎƻǊƛŜǎΣ ōǳǘ Ƴŀȅ ǎǝƭƭ ƴŜŜŘ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ǎǳǇǇƻǊǘΦ ¢ƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƭƭ 
ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǿŜ Ŏŀƴ ǇǊƻǾƛŘŜ Ƴŀƴȅ ōŀǎƛŎ ƛǘŜƳǎ ƻŦ Řŀȅ-ǘƻ-Řŀȅ ǎŎƘƻƻƭ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ŦǊŜŜ ƻŦ ŎƘŀǊƎŜΣ ŦǊƻƳ ǇŜƴŎƛƭǎ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭ 
ōŀƎǎΦ tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ƳŜ ƻǊ WǳƭƛŜ [ƻǿŜ ƛŦ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀƴȅ ŜǉǳƛǇƳŜƴǘ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƴŜŜŘΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ŀƭǎƻ ŦǳƴŘŜŘ ŀ ŦǊŜŜ ōŀǎƛŎ 
ŀǊǘ ƪƛǘ ŀƴŘ ŦƻƭŘŜǊ ŦƻǊ ŀƭƭ {м ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ŀƴŘ ǿŜ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ /ƭǳōΣ ŦǊŜŜ ƻŦ ŎƘŀǊƎŜ ǘƻ ŀƭƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŜŀŎƘ ƳƻǊƴƛƴƎ Φ  

!ƭƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ŀŎŎŜǎǎ ƻǳǊ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ CǳƴŘΣ ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ŜȄǇŜƴǎŜǎ ƭƛƪŜ ǎǳōƧŜŎǘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ ŀƴŘ 
ǎŎƘƻƻƭ ǳƴƛŦƻǊƳΦ DǊŀƴǘǎ ŀǊŜ ƴƻǊƳŀƭƭȅ ϻмл-ϻрлΣ ōǳǘ ŀƴŘ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀŘŜ ōȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ŦŀƳƛƭƛŜǎΣ ǎǘŀũΣ ŀƴŘ 
ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ ǿƛŘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǿƛǘƘ ŀƴ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ŦƻǊƳ ƘŜǊŜ ƻǊ ǊŜǉǳŜǎǘŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƻŶŎŜΦ 

²Ƙȅ ǎƘƻǳƭŘ L ǎƛƎƴ ǳǇ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭǎΚ 

{ƻƳŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎ Ƴŀȅ ōŜ ŜƭƛƎƛōƭŜ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭǎ ōǳǘ ǇŜǊƘŀǇǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǎƛƎƴŜŘ 
ǳǇ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜƛǊ ŎƘƛƭŘ ŘƻŜǎƴΩǘ ƳŀƪŜ ǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜ ƳŜŀƭǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭΦ L ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘƛǎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ 
ƻǳǘƭƛƴŜ ǘƘŜ Ŧǳƭƭ ƭƛǎǘ ƻŦ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŀǘ ŎƻƳŜǎ ǿƛǘƘ ǊŜƎƛǎǘŜǊƛƴƎ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭǎ 

¶ ! CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭ ŜƴǝǘƭŜƳŜƴǘ ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ōŜ ǳǎŜŘ ŀǘ ōǊŜŀƪ ƻǊ ƭǳƴŎƘΦ  

¶ ! ŦǊŜŜ ŎƭƻǘƘƛƴƎ ƎǊŀƴǘ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊ ƻŦ ϻмлл ǇŜǊ ŎƘƛƭŘ ŦƻǊ ǎŎƘƻƻƭ ǳƴƛŦƻǊƳΦ 

¶ CǊŜŜ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ ǘƘŜ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀƊŜǊ-ǎŎƘƻƻƭ Ŏƭǳōǎ 
ŦƻǊ ǊǳƎōȅΣ Ŧƻƻǘōŀƭƭ ŀƴŘ ƘƻŎƪŜȅ ς ǳǎǳŀƭƭȅ ŎƻǎǝƴƎ ϻор ǇŜǊ ǇǳǇƛƭ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊΦ 

¶ CǊŜŜ ŎƻǳǊǎŜ Ŏƻǎǘǎ ŦƻǊ I9 ŀƴŘ /5¢Φ ¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ ǿŜ ƘŀǾŜ ōǊƻŀŘŜƴŜŘ ƻǳǊ ŎǊƛǘŜǊƛŀ ŦƻǊ ŦǊŜŜ ŎƻǳǊǎŜ Ŏƻǎǘǎ ŀǎ ŀ 
ǊŜǎǇƻƴǎŜ ǘƻ /ƻǾƛŘ-мфΣ ōǳǘ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ƻƴƭȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭǎ ǿƻǳƭŘ ǊŜŎŜƛǾŜ 
ǘƘƛǎ ōŜƴŜŬǘΦ /ƻǳǊǎŜǎ ƛƴ {ŎƻǩǎƘ ǎŎƘƻƻƭǎ Ŏŀƴ Ŏƻǎǘ ǳǇ ǘƻ ϻрл ǇŜǊ ǇǳǇƛƭ ǇŜǊ ȅŜŀǊΗ 

¶ CǊŜŜ ǎŎƛŜƴǝŬŎ ŎŀƭŎǳƭŀǘƻǊ ς ŀƎŀƛƴΣ ƎŜƴŜǊŀƭƭȅ ƻƴƭȅ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ǇǳǇƛƭǎ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭǎΦ 

¶ wŜŘǳŎŜŘ ǘǊƛǇ ŎƻǎǘǎΦ ¢ȅǇƛŎŀƭƭȅ tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ ƻũŜǊǎ ŀ ƭŀǊƎŜ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ Řŀȅ ŀƴŘ ǊŜǎƛŘŜƴǝŀƭ ǘǊƛǇǎΣ ōƻǘƘ ƛƴ 
ǘƘŜ ¦Y ŀƴŘ ŀōǊƻŀŘΦ aƻǎǘ ǘǊƛǇ Ŏƻǎǘǎ ŀǊŜ ǊŜŘǳŎŜŘ ŦƻǊ ǇǳǇƛƭǎ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭǎΦ  

LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŬƴŘ ƻǳǘ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǿƘŜǘƘŜǊ ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅ ŀǊŜ ŜƭƛƎƛōƭŜ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿƛŘŜǊ 
ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŀǘ ŎƻƳŜǎ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ƛǘΣ ȅƻǳ Ŏŀƴ Řƻ ǎƻ ƘŜǊŜΦ Lƴ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ƳƻƴǘƘǎ L Ǉƭŀƴ ǘƻ ƎŜǘ ƛƴ ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ōȅ 
ǇƘƻƴŜ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ŦƻǊ CǊŜŜ {ŎƘƻƻƭ aŜŀƭǎ ƛƴ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ōǳǘ ǿƘƻ ŀǊŜ ƴƻǘ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǎƛƎƴŜŘ ǳǇ ǘƻ ŘƻǳōƭŜ 
ŎƘŜŎƪ ȅƻǳ ŀǊŜ ŀǿŀǊŜ ƻŦ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ǿƘƛŎƘ Ƴŀȅ ōŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ȅƻǳΦ 

LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ŀƴȅ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ŀŎŎŜǎǎƛƴƎ ŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǎǳǇǇƻǊǘǎ ǇƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ ŜƭƛǧƭŜϪǇǊŜǎǘƻƴƭƻŘƎŜΦŜƭŎǎŎƘƻƻƭΦƻǊƎΦǳƪ 

9ƳƳŀ [ƛǧƭŜΣ !ǧŀƛƴƳŜƴǘ aŀƴŀƎŜǊ 

mailto:elittle@prestonlodge.elschool.org.uk
https://www.edubuzz.org/prestonlodge/?s=community+fund
https://www.eastlothian.gov.uk/info/210557/schools_and_learning/11899/free_school_meals_and_clothing_grants
mailto:elittle@prestonlodge.elcschool.org.uk
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tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ ƛǎ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƻŦ ƭŜŀǊƴƛƴƎΦ  ²Ŝ ǾŀƭǳŜ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘΣ ƘŀǇǇƛƴŜǎǎ ŀƴŘ ǊŜǎǇŜŎǘΦ                  п {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнл 

[ŜŀƎǳŜ /ƘŀƳǇƛƻƴǎΗ 

/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎ ǘƻ ǘƘŜ 9ŀǎǘ ϧ aƛŘƭƻǘƘƛŀƴ ¦мпǎ [ŜŀƎǳŜ ²ƛƴƴŜǊǎΗ 

²Ŝ ƘŀŘ ŎƻƴŬǊƳŀǝƻƴ ǘƘƛǎ ǿŜŜƪ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǘŜŀƳ ƘŀǾŜ ǿƻƴ ǘƘŜ ǝǘƭŜ ŦƻǊ ǎŜŀǎƻƴ нлмф-нлнлΦ 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ ŀƭƭ ǘƘŜ 
ǇŀǊŜƴǘǎκŦŀƳƛƭƛŜǎ ŦƻǊ 
ȅƻǳǊ ŎƻƴǝƴǳŜŘ 
ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ ǾŜǊȅ ǿŜƭƭ 
ŘƻƴŜ ǘƻ ǘƘŜ ǇƭŀȅŜǊǎ ŦƻǊ 
ŀƴ ƻǳǘǎǘŀƴŘƛƴƎ ǎŜŀǎƻƴΦ 

! ƘǳƎŜ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ Ƴǳǎǘ 
Ǝƻ ǘƻ aǊǎ /ǳƴƴƛƴƎƘŀƳ 
ǿƘƻ Ƙŀǎ ƭŜŘ ǘƘŜ ǘŜŀƳ 
ǎƛƴŎŜ {мΣ ŀƴŘ Ƙŀǎ ŘƻƴŜ 
ŀ ƎǊŜŀǘ ƧƻōΦ 

Cƛƴŀƭƭȅ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ǘƻ 
5ŀƴƛŜƭ aŀƛǊ ŀƴŘ 
5ŜŎƭŀƴ .Ŝƭƭŀƴȅ ŦƻǊ 
ǘƘŜƛǊ ƘŜƭǇ ƭŀǎǘ ǎŜŀǎƻƴ 

ІǇǊƻǳŘǘƻōŜt[  

DǊŀŜƳŜ .Ŝƴƴƛƻƴ 
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tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ ƛǎ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƻŦ ƭŜŀǊƴƛƴƎΦ  ²Ŝ ǾŀƭǳŜ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘΣ ƘŀǇǇƛƴŜǎǎ ŀƴŘ ǊŜǎǇŜŎǘΦ                  п {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнл 

!ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ ¦ǇŘŀǘŜ 

!ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ŦƻǊ ŀ ƎǊŀŘǳŀƭ ŀƴŘ ǎŀŦŜ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǎǇƻǊǘ ŀƴŘ ǇƘȅǎƛŎŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅΦ 
¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ƭƻǘǎ ƻŦ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ǘƻ ƻǾŜǊŎƻƳŜΣ ŀƴŘ ǿŜ ǿƛƭƭ ŜƴǎǳǊŜ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀƭƭ ǘƘŜ ŜǎǎŜƴǝŀƭ 
ƳŜŀǎǳǊŜǎ ƛƴ ǇƭŀŎŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ǎŀŦŜ ŀƴŘ ŜƴƧƻȅŀōƭŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎΣ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΣ 
ŎƻŀŎƘŜǎΣ ŀƴŘ ŀƭƭ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ōǊƛƴƎƛƴƎ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ tǊŜǎǘƻƴǇŀƴǎ ǎŎƘƻƻƭ ŀǊŜŀΦ 

tƭŜŀǎŜ ŎƭƛŎƪ ƘŜǊŜ ǘƻ ǊŜŀŘ ŀƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǳǇŘŀǘŜ ƻƴ ƻǳǊ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ wŜŎƻǾŜǊȅ tƭŀƴ ŦǊƻƳ aŀǊƪ 
¦ǊǿƛƴΣ {ŜƴƛƻǊ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ ŦƻǊ 9ŀǎǘ [ƻǘƘƛŀƴΦ 

²Ƙŀǘ ŘƻŜǎ ǘƘƛǎ ƳŜŀƴ ŦƻǊ tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎΚ 

!ǎ ǿŜ ƭŜŀǊƴ ǘƻ ƳŀƴŀƎŜ ƴŜǿ ǇǊƻŎŜŘǳǊŜǎΣ ǿŜΩƭƭ ōŜ ǘŀƪƛƴƎ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ ƻƴŜ ǎǘŜǇ ŀǘ ŀ ǝƳŜΣ ŀƴŘ ǿŜ Ƴŀȅ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ 
ǊŜƛƴǘǊƻŘǳŎŜ ŀ ǾŜǊȅ ƭƛƳƛǘŜŘ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ŦŜǿ ǿŜŜƪǎ ŀƴŘ ƳƻƴǘƘǎΦ !ƴȅ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǘƘŀǘ ǘŀƪŜ ǇƭŀŎŜ 
ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ŀ ƭƛƳƛǘŜŘ ŎŀǇŀŎƛǘȅ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ōŜ ƻǳǘŘƻƻǊǎ ƻƴƭȅ ŀǘ tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭ ƻǊ /ƻƳƳǳƴƛǘȅκ9ƴƧƻȅ [ŜƛǎǳǊŜ 
ǎƛǘŜǎΦ ²Ƙŀǘ ǿŜ Ŏŀƴ ǎŀŦŜƭȅ ƳŀƴŀƎŜ ŀǘ ǘƘƛǎ ǎǘŀƎŜ ǿƛƭƭ ŘŜǇŜƴŘ ƻƴ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ŦǊƻƳ bŀǝƻƴŀƭ DƻǾŜǊƴƛƴƎ .ƻŘƛŜǎΣ ŀŎŎŜǎǎ ǘƻ 
ŦŀŎƛƭƛǝŜǎΣ ŀƴŘ ŀǾŀƛƭŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ ŎƻŀŎƘŜǎ ŀƴŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ !ǎ ǿŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ǿŜŜƪǎ ŀƴŘ ƳƻƴǘƘǎ ŀƘŜŀŘΣ ǿŜ ǿƛƭƭ 
ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ƳƻƴƛǘƻǊ ǘƘŜ ƭŀǘŜǎǘ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ŀƴŘ ŀŘǾƛŎŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ {ŎƻǩǎƘ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘΣ {ǇƻǊǘ{ŎƻǘƭŀƴŘ ŀƴŘ bŀǝƻƴŀƭ 
DƻǾŜǊƴƛƴƎ .ƻŘƛŜǎ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ǎǇƻǊǘ ŀƴŘ ŀŎǝǾƛǘȅΦ  CƻǊ ǘƘŜ ǝƳŜ-ōŜƛƴƎΣ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀŘǾŜǊǝǎŜŘ ŀǎ ŀƴŘ ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ 
ōŜŎƻƳŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜΣ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ŀǎ ŀ ǿƘƻƭŜ ŀŎǝǾƛǘȅ ǝƳŜǘŀōƭŜΦ 

!ƭƭ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ōƻƻƪŜŘ ƻƴƭƛƴŜ ǳǎƛƴƎ ƻǳǊ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ .ƻƻƪƛƴƎ tŀƎŜΦ tǳǇƛƭǎ Ŏŀƴ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ǎƛƎƴ ǳǇ ƛƴ ǇŜǊǎƻƴΦ 
IƻǿŜǾŜǊ ƛŦ ŀ ǇǳǇƛƭǎ ŎƻƳŜ ǘƻ ǎƛƎƴ ǳǇ ƛƴ ǘƘŜ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ ƻŶŎŜ L ǿƛƭƭ ŜƳŀƛƭ ǘƘŜ ŘƛǊŜŎǘ ƭƛƴƪ ǘƻ ǇŀǊŜƴǘǎ ǎƻ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ 
ǎƛƎƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ǳǇΦ tƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ƳŜ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǳƴŀōƭŜ ǘƻ ŀŎŎŜǎǎ ƻǳǊ ƻƴƭƛƴŜ ōƻƻƪƛƴƎ ǇŀƎŜΦ 

DǳƛŘŀƴŎŜ ƻƴ wŜǘǳǊƴƛƴƎ ǘƻ !ŎǝǾƛǝŜǎ 

CƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ǿƘŀǘ ǘƻ ŜȄǇŜŎǘ ǿƘŜƴ ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ǘƻ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ǎŜŜ ŀǧŀŎƘŜŘ ƻǳǊ DǳƛŘŀƴŎŜ ŦƻǊ 
tŀǊŜƴǘǎκ/ŀǊŜǊǎ ϧ tǳǇƛƭǎ όƴŜȄǘ ǇŀƎŜύΦ tƭŜŀǎŜ ǊŜŀŘ ǘƘƛǎ ōŜŦƻǊŜ ōƻƻƪƛƴƎ ƻǊ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ŀƴȅ ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ 

¢ŜŀƳ !ǇǇ 

!ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǎŜǩƴƎ ŀ ¢ŜŀƳ !ǇǇ ǳǇ ŦƻǊ ŜŀŎƘ ǘŜŀƳ ŀƴŘ ŀŎǝǾƛǘȅΦ ¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŦƻǊ ǊŜƎǳƭŀǊ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ǿƛǘƘ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ǇǳǇƛƭǎ ǊŜƎŀǊŘƛƴƎ ŜǾŜƴǘǎΣ ŬȄǘǳǊŜǎ ŀƴŘ Ŏƭǳōǎ ǊǳƴƴƛƴƎ ŀƊŜǊ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ǿŜŜƪŜƴŘǎΦ 
²Ŝ ŀǎƪ ŀƭƭ ǇŀǊŜƴǘǎ ǘƻ ŀŘŘ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎ ǘƻ ǘƘŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ŀǇǇ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘΦ 

CƛȄǘǳǊŜǎκ/ƻƳǇŜǝǝƻƴ 

CƛȄǘǳǊŜǎκ/ƻƳǇŜǝǝƻƴǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ǇƭŀƴƴŜŘ ŀǘ ǘƘƛǎ ƳƻƳŜƴǘ ŀƴŘ ǿŜ Ŏŀƴ ƻƴƭȅ ǘŀƪŜ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŦǊƻƳ 9ŀǎǘ [ƻǘƘƛŀƴ /ƻǳƴŎƛƭ 
ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ bŀǝƻƴŀƭ DƻǾŜǊƴƛƴƎ .ƻŘƛŜǎΦ ¢Ƙƛǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŦǊƻƳ Ŏƭǳō ǎǇƻǊǘ ǎƻ L ŀǎƪ ǘƘŀǘ ŀƭƭ ōŜ ǇŀǝŜƴǘ ǿƘƛƭŜ ǿŜ 
ƎŜǘ ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎǇƻǊǘ ōŀŎƪ ǎŀŦŜƭȅΦ  

±ƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ 

bƻǿ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ŜǾŜǊΣ ǿŜ ŀǊŜ ǊŜƭȅƛƴƎ ƻƴ ǿƛƭƭƛƴƎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ǘƻ ŘŜƭƛǾŜǊ ƻǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ǎǇƻǊǘǎ ŀƴŘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀƴŘ 
ƘŜƭǇ ǳǎ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ƳƻǊŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ƭƻŎŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀƴŘ ȅƻǳƴƎ ǇŜƻǇƭŜ ǘƻ ŀŘƻǇǘ ŀŎǝǾŜΣ 
ƘŜŀƭǘƘȅ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜǎΦ LŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ ǿƛǘƘ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ ƳŜ ŀǘ 
ƎōŜƴƴƛƻƴϪŜƭŎǎŎƘƻƻƭΦƻǊƎΦǳƪ   

¦ǇŘŀǘŜǎ 

hǾŜǊ ǘƘŜ ƴŜȄǘ ŦŜǿ ƳƻƴǘƘǎΣ LΩƭƭ ōŜ ƛƴ ǘƻǳŎƘ ƳƻǊŜ ŦǊŜǉǳŜƴǘƭȅ ǘƻ ƪŜŜǇ ȅƻǳ ǳǇ-ǘƻ-ŘŀǘŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƭŀǘŜǎǘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŀǎ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƎǊŀŘǳŀƭƭȅ ǊŜƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘΦ 

LŦΣ ŦƻǊ ŀƴȅ ǊŜŀǎƻƴΣ ȅƻǳ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ǿŀƴǘ ǘƻ ǊŜŎŜƛǾŜ ŜƳŀƛƭ ǳǇŘŀǘŜǎ ŦǊƻƳ tǊŜǎǘƻƴǇŀƴǎ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ǊŜǇƭȅ 
Ψ{¢htΩΣ ŀƴŘ L ǿƛƭƭ ǊŜƳƻǾŜ ȅƻǳǊ ŜƳŀƛƭ ŀŘŘǊŜǎǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŘƛǎǘǊƛōǳǝƻƴ ƭƛǎǘΦ 

CƻǊ ŀƭƭ ǘƘŜ ƭŀǘŜǎǘ ǳǇŘŀǘŜǎΣ ȅƻǳ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ Ŧƻƭƭƻǿ ǳǎ ƻƴ CŀŎŜōƻƻƪ ŀƴŘ ¢ǿƛǧŜǊΦ 

L ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǎƘŀǊƛƴƎ ƳƻǊŜ ƴŜǿǎ ŀƴŘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ǾŜǊȅ ǎƻƻƴΦ 

https://www.activeeastlothian.co.uk/news/active-schools---covid-19-recovery-plan-2321
https://www.activeeastlothian.co.uk/news/active-schools---covid-19-recovery-plan-2321
https://eastlothian.bookinglive.com/home/active-schools/active-schools-preston-lodge
mailto:gbennion@elcschool.org.uk
https://www.facebook.com/ActiveSchoolsPrestonLodge
https://twitter.com/PLHSport


 

 

Page 5  
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!ƴȅ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻǊ ǇǳǇƛƭǎ ǿƘƻ ŀǧŜƴŘ ǘƘŜǎŜ ŎƭŀǎǎŜǎ ǘƘŀǘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ǿƛƭƭ ƴƻǿ ŎƻƳŜ ǘƘǊƻǳƎƘ ¢ŜŀƳ !ǇǇ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ 
ǘƘŜ CŀŎŜōƻƻƪ ƎǊƻǳǇΦ .ǳǘ ǇƭŜŀǎŜ Ŧƻƭƭƻǿ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ ƻƴ {ƻŎƛŀƭ aŜŘƛŀΥ ǿǿǿΦŦŀŎŜōƻƻƪΦŎƻƳκ
!ŎǝǾŜ{ŎƘƻƻƭǎtǊŜǎǘƻƴ[ƻŘƎŜ ¢ǿƛǧŜǊϪt[I{ǇƻǊǘ 

DǊŀŜƳŜ .ŜƴƴƛƻƴΣ !ŎǝǾŜ {ŎƘƻƻƭǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ 

 

 

http://www.facebook.com/ActiveSchoolsPrestonLodge
http://www.facebook.com/ActiveSchoolsPrestonLodge
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.ǊŜŀƪŦŀǎǘ /ŀŦŜ 

²Ŝ ŀǊŜ ǊǳƴƴƛƴƎ ŀ ǊŜŘǳŎŜŘ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ŀǘ ƻǳǊ .ǊŜŀƪŦŀǎǘ /ŀŦŞ ŦǊƻƳ уΦнл-
уΦолŀƳ ƛƴ ǘƘŜ aŀǘƘǎ {ƻŎƛŀƭ {ǇŀŎŜΦ 
¢ƘŜ ŎŀŦŞ ƛǎ ƻǇŜƴ ǘƻ ŀƭƭ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ 
ŀƴŘ ƛǎ ŦǊŜŜΦ   

{ǘǳŘŜƴǘǎ Ŏŀƴ ŎƘƻƻǎŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 
ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƛǘŜƳǎ ƻƴ ƻũŜǊΥ ŀ ōƻǧƭŜ ƻŦ 
ǿŀǘŜǊ ƻǊ ǎƳŀƭƭ ŎŀǊǘƻƴ ƻŦ ƧǳƛŎŜΣ 
ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ōŀǊΣ ȅƻƎƘǳǊǘ ŀƴŘ ŦǊǳƛǘΦ  

{ǘǳŘŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǎƪŜŘ ǘƻ ǎŀƴƛǝǎŜ 
ǘƘŜƛǊ ƘŀƴŘǎ ƻƴ ŀǊǊƛǾŀƭΣ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜ 
ǘƘŜƛǊ ƴŀƳŜ ŀƴŘ ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ Ŏƭŀǎǎ 
ōŜŦƻǊŜ ŎƻƭƭŜŎǝƴƎ ǘƘŜƛǊ ƛǘŜƳǎΦ 
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tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ ƛǎ ŀ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƻŦ ƭŜŀǊƴƛƴƎΦ  ²Ŝ ǾŀƭǳŜ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘΣ ƘŀǇǇƛƴŜǎǎ ŀƴŘ ǊŜǎǇŜŎǘΦ                   п {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнл 

{ǇƻǊǘǎ !ƳōŀǎǎŀŘƻǊǎ 

!ƴȅ ŎǳǊǊŜƴǘ {п ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ ƴŜǿ ¸ƻǳƴƎ {ǇƻǊǘǎ !ƳōŀǎǎŀŘƻǊ ǎƘƻǳƭŘ ŎƻƴǘŀŎǘ aǊ .ŜƴƴƛƻƴΦ ¢ƘŜ ¸ƻǳƴƎ 
!ƳōŀǎǎŀŘƻǊ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƛǎ ǊŜŀƭƭȅ ǎǘǊƻƴƎ ŀǘ tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜΣ ŀƴŘ ōǊƛƴƎǎ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ōŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ŘŜǾŜƭƻǇ ǘƘŜ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ ŀƴŘ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǘƻ ƭŜŀŘ ƛƴ ǎǇƻǊǘΦ [ŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ƛƴŎƭǳŘŜ 
ŎƻŀŎƘƛƴƎ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎƛƴƎ ǘŜŀƳǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƻ ōŜƛƴƎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǎǇƻǊǘǎ ŘŀȅǎΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ŀ ƴŀǝƻƴŀƭ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΦ DŜǘ ƛƴ ǘƻǳŎƘΗ 

DǊŀŜƳŜ .Ŝƴƴƛƻƴ 
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t[ {ŎƘƻƻƭ [ƻǧŜǊȅ 

¢ƛŎƪŜǘǎ ŦƻǊ ƻǳǊ t[ ǎŎƘƻƻƭ ƭƻǧŜǊȅ Ŏƻǎǘ ϻмΣ ŀƴŘ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅ ǝŎƪŜǘ ȅƻǳ Ǉƭŀȅ тс҈ ƎƻŜǎ ǘƻ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ǇǊƛȊŜǎΣ ƘŜƭǇƛƴƎ ǳǎ 
ǊŀƛǎŜ ƳǳŎƘ ƴŜŜŘŜŘ ŦǳƴŘǎΦ ²Ŝ ŀƭǎƻ ǊŜŎŜƛǾŜ ƳŀǘŎƘ ŦǳƴŘƛƴƎ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅ ǝŎƪŜǘ ǇǳǊŎƘŀǎŜŘ ǳƴǝƭ 5ŜŎŜƳōŜǊ нлнлΦ 

 

tƭŀȅ ǘƻŘŀȅ ŀƴŘ ǿƛƴ ŀ ǎǘŀȅΗ 

tǳǊŎƘŀǎŜ ȅƻǳǊ tǊŜǎǘƻƴ [ƻŘƎŜ ƭƻǧŜǊȅ ǝŎƪŜǘ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ мн {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлнл ŀƴŘ ȅƻǳ ŎƻǳƭŘ ǿƛƴ ŀ ǎǘŀȅŎŀǝƻƴΗ  
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¢Ƙƛǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ŘƛŶŎǳƭǘ ǝƳŜ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ƘƻǳǎŜƘƻƭŘǎΣ ŀƴŘ ǿŜ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ǘƘŜ Ŏƻǎǘ ƻŦ ǎŎƘƻƻƭΗ  

hǳǊ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ CǳƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ƘŜƭǇ ŦƻǊ ǘƘŜ Ŏƻǎǘ ƻŦ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŦƻǊ ŀƭƭ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ  Lǘ Ƴŀȅ ōŜ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƴŜŜŘ ǎƻƳŜ 
ǎǳǇǇƻǊǘ ǿƛǘƘ ǇŀȅƳŜƴǘǎ ŦƻǊ ǎǳōƧŜŎǘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΣ ǎŎƘƻƻƭ ǳƴƛŦƻǊƳ ƻǊ ŀƴȅ ƻǘƘŜǊ Ŏƻǎǘ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ǎŎƘƻƻƭΦ  DǊŀƴǘǎ ŀǊŜ 
ǳǎǳŀƭƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ǊŜƎƛƻƴ ƻŦ ϻмл-рлΣ ōǳǘ ŀƭƭ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŀǊŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ ƻƴ ŀƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ōŀǎƛǎ ŀƴŘ ŀǊŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜƭȅ 
ŎƻƴŬŘŜƴǝŀƭΦ  !ǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀŘŜ ōȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎΣ ŦŀƳƛƭƛŜǎΣ ǎǘŀũΣ ƻǊ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ ǿƛŘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ 

!ƴ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ŦƻǊƳ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΩǎ ǿŜōǎƛǘŜΣ ǿǿǿΦǇǊŜǎǘƻƴƭƻŘƎŜΦƴŜǘΣ ƻǳǊ ŎƘŀǊƛǘŀōƭŜ ǘǊǳǎǘΣ ǘƘŜ tǊŜǎǘƻƴ 
[ƻŘƎŜ [ŜŀǊƴƛƴƎ CƻǳƴŘŀǝƻƴ ǿǿǿΦǇƭƭŦΦƻǊƎΦǳƪ ƻǊ ōȅ ŜƳŀƛƭƛƴƎ 9ƳƳŀ [ƛǧƭŜΣ ŀǘ ŜƭƛǧƭŜϪǇǊŜǎǘƻƴƭƻŘƎŜΦŜƭŎǎŎƘƻƻƭΦƻǊƎΦǳƪ 

LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ƻǊ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ŘƛǎŎǳǎǎ ŀƴȅ ŀǎǇŜŎǘ ƻŦ ȅƻǳǊ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 9ƳƳŀ [ƛǧƭŜ όt¢ 
!ǧŀƛƴƳŜƴǘύ ƻƴ ŜƭƛǧƭŜϪǇǊŜǎǘƻƴƭƻŘƎŜΦŜƭŎǎŎƘƻƻƭΦƻǊƎΦǳƪ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tƭŜŀǎŜ ƴƻǘŜΥ ²Ŝ ŀǊŜ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ǊŜǾƛǎƛǝƴƎ ƻǳǊ ŎŀƭŜƴŘŀǊΣ ƛƴ ƭƛƎƘǘ ƻŦ ǘƘŜ Ŧǳƭƭ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭΣ ŀƴŘ ŀ ƳƻǊŜ ŘŜǘŀƛƭŜŘ 

ŎŀƭŜƴŘŀǊ ƻŦ ƪŜȅ ŜǾŜƴǘǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǿƛǘƘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǎƻƻƴΗ 

5ŀǘŜǎ ŦƻǊ ¸ƻǳǊ 5ƛŀǊȅΗ 

CǊƛŘŀȅ му {ŜǇǘŜƳōŜǊ {ŜǇǘŜƳōŜǊ IƻƭƛŘŀȅ 

aƻƴŘŀȅ нм {ŜǇǘŜƳōŜǊ {ŜǇǘŜƳōŜǊ IƻƭƛŘŀȅ 

http://www.prestonlodge.net/
http://www.pllf.org.uk
mailto:elittle@prestonlodge.elcschool.org.uk?subject=Community%20Fund
mailto:elittle@prestonlodge.elcschool.org.uk?subject=Community%20Fund

